
Invitasjon til Banedommer kurs  
25. – 27. juni 2010 under StorNM 

på Fjærholmen, Tønsberg 

 
 
NSF s Dommerutvalg i samarbeid med Tønsberg Seilforening arrangerer 
Banedommer-kurs i forbindelse med Stor NM i Tønsberg 2010. 
  
Sted:    Tønsberg Seilforening, Fjærholmen  
 
Tidsplan for kurset: Kurset starter fredag 25. juni kl. 17:00 og avsluttes søndag 

ettermiddag. Den praktiske del av kurset gjennomføres 
ved at deltagerne inngår i dommerkorpset under StorNM 
og de er velkomne til å dømme under hele mesterskapet.   

 
Målgruppe: Forbunds- og kretsdommere, aktive trenere og seilere på 

nasjonalt nivå med erfaring fra og interesse for dømming 
på vannet. 

 
Kursinnhold: Primært Regel 42 med fortolkninger.  Appendiks P, Q og 

Addendum Q, kommunikasjon, posisjonering m.m. 
 
Materiell: Deltakeren må ha med tøy og personlig utstyr for 

dømming på vannet. (husk fløyte) 
 
Eksamen:   I kurset inngår en skriftlig prøve og en bedømming av   

videoeksempler. Bestått prøve og godkjent praksis gir 
autorisasjon som Banedommer. 

 
Deltakerantall: Deltagerantallet begrenses av det behov arrangøren totalt 

har for dommere under StorNM.  
     
Påmelding: På mail til Tønsberg Seilforening ved regattasjef Anne  

Kaalstad : anne.kaa@online.no 
 Kopi til NSF ved:  thomas.guttormsen@seiling.no 

     
Påmeldingsfrist 16.juni 2010. 
 

Påmeldingsavgift: Det er ingen påmeldingsavgift, men deltageren må selv 
dekke reiseutgifter. Kost og losji avklares med arrangør.  

  
For mer info, kontakt Anne Kaalstad mobil 91705158  
eller på mail. 



 

Påmelding til Banedommer kurs  
25.- 27. juni 2010 på Fjærholmen 

  
 

 
 
Navn__________________________________ 
 
Adresse________________________Postadr.___________________________ 
 
Telefon dagtid___________________Mail______________________________ 
       
Seilforening/Krets__________________________________________________ 
 
Fødselsdato____________________ 
 
Årstall du ble autorisert som Dommer II eller III _________________________ 
 
Praksis fra dømming på vannet de seneste to år________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________
  
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
   
 
  
Har du spørsmål om selve kurset, så ta kontakt med kursleder Thomas Kresse, 
Leder av NSFs Dommerutvalget, mob 90078700/mail: thomas.kresse@gmail.com 
  
 
 
 
Velkommen! 


